PROJECTION DE 2 FILMS POUR
MIEUX COMPRENDRE L'AIDANCE

« Entendre la voix des aidants »
Films réalisés par France 3 Bretagne, et Thibault COLIN film en boite

Une rencontre ouverte a tous :
Aidants de personnes agées en perte d'autonomie « proches
 grand public « professionnels

MARDI 6 OCTOBRE 2026
DE 14HOO A 16HOO A LA SIRENE

% La Sirene - Centre culturel - Rue Pierre Feutren, 22500 Paimpol



mailto:espacederepitdesaidants@armorsante.bzh
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x48121b97fd6fe1f1:0x813bbda217cfcb73?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

PROGRAMME

e Deux films pour découvrir la réalité des aidants du territoire avec
des échanges et des témoignages

e Un temps de discussion avec des aidants et des professionnels
du territoire

» Découvrez la Plateforme de répit des aidants de I'Armor-Argoat et
les partenaires professionnels, les actions et les solutions de
soutien et de répit

POURQUOI VENIR ?

* Mieux comprendre ce que signifie étre aidant au quotidien
Découvrir la réalité et la diversité des situations d'aidance
Echanger avec des aidants et des professionnels du territoire
Connaitre les ressources et les possibilités d'accompagnement
Découvrir la Plateforme de répit des aidants de I'Armor-Argoat
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Positives et Participatives
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